(Karate und(Kyusho
Sk,hrgcmg mit

Thomas Hagemann

5. Dan GO-JU-Karate, 1. Dan Kyusho
A-Prufer Stiloffenes Karate

3
o
Wann: Am Samstag, dem 17. Juni 2017 >-§
10.00 bis 12.00 Uhr Trainingseinheit 1 %' l
12.00 bis 12.30 Uhr Pause S
12.30 bis 14.00 Uhr Trainingseinheit 2 a
14.00 bis 14.15 Uhr Pause =
14.15 bis 15.45 Uhr Trainingseinheit 3 Q
., g
Wo: Sporthalle des Sportamtes Chemnitz Ql’e 5
Alfred-Neubert-Str. 21 in Chemnitz b, p
“ ~
A |
Kosten: 20 Euro zu Beginn des Seminars in der Halle ‘90,{9 \
24
Info: Gerd Hahnemann 7 03721/84801 m
D4 ghahnemann@t-online.de @Www.kampfkunstteam.de g
Trainings- - Grundlagen des Kyusho Stilrichtungs-| =3
inhalte: - Die ,versteckten“ Techniken in den Kata =« Ubergreifend « o)
- Moglichkeiten von Kyusho-Anwendungen =
in verschiedenen Selbstverteidigungssituationen g
-—e
Hinweise: - Teilnahme ab 16 Jahre! Q:'

- Das Seminar ist offen fur alle Interessierten,
unabhangig einer Verbandszugehorigkeit!
- DKV-Prufungen im SOK und im Kyusho bis 1. Kyu sind mdglich

(DKV-Prufungsmarken und Urkunden maoglichst bitte selbst mitbringen)

gﬁr Seine 7«11 Zeichnun en Mit der Teilnahme am Seminar erklart je-
ﬂ de(r) Teilnehmer(in) seine Zustimmung,

Fotos / Filme, auf denen er / sie abgebil-
-4 -4 detist, fur die Veroffentlichung zu nutzen.

sorge bitte jeder selbst/ Selnsiverstandich kam i jdemn Fai
durch eigenstandiges Handeln (z.B. Ver-

lassen des Motivkreises) eine Ablichtung

Keine Haftung, gleich, welcher Art! verhindert werden!




